Mlcro-Stage ala Ferme Ste Marthe

FAIRE SON POTAGER SELON LES PRINCIPES DE LA
PERMACULTURE

« LES THEMES »

Les biotopes au jardin « la mare, les haies,

la biodiversité, I'humus »

Les semences « je fais mon semis et mes plants.
Semences reproductibles et traditionnelles »
Les différentes techniques du travail du sol

« le sol vivant »

Le potager-verger « les fruitiers, les trognes
Les paillages « création d’humus, réduire

le désherbage et I'arrosage, réduire les dégi
des limaces » ‘
Les cultures des 4 saisons

« des légumes toute I'année »

Le compostage « humification, compost

de surface »

Les buttes « les planches permanentes »

Les plantes vivaces, les aromatiques,

les fleurs comestibles

Les auxiliaires « la biodiversité, les oiseaux,
la faunes, la flore »

AU PROGRAMME

. ¢ Le Jardin Résilient « Un Ecosystéme a part entiére »
‘¢ Les Grands Principes de la Permaculture
' & Design et Plan Personnalisés de votre Potager
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